KARATE

de Karate y D.A.

www.rfek.es

Real Federacién Espafiola

= ;,:_!' GOBIERNO
Sh. T DEESPANA
= =

MINISTERIO
DE EDUCACION, FORMACION PROFESIONAL
Y DEPORTES

Consajo
Superior
de Deportes

CIRCULAR N.° 32

RECTIFICADA 05/03/2026

ENTRENAMIENTOS KUMITE Y KATA JUNIOR - SUB21

La Real Federacion Esparnola de Karate y Disciplinas Asociadas, a través de su Direccidn
Técnica convoca los siguientes deportistas, con licencia en vigor en el afio 2026, en las
condiciones de la presente circular:

LUGAR:

FRONTON - Pabellén Municipal "Puerta de Santa Maria"

Cam. Campillo, 13005 Ciudad Real

FECHA Y HORARIOS: SABADO,7 MARZO 2026

12:00-14:00 Kumite femenino
15:00-17:00 Kata femenino
DOMINGO, 8 MARZO 2026
09:00-10:30 Kumite masculino

10:30-12:00 Kata masculino

DEPORTISTAS CONVOCADOS:

KUMITE MASCULINO

NOMBRE APELLIDOS ‘ AUTONOMIA CLUB DEPORTIVO CATEGORIA

DAVID SANCHEZ RUEDA ANDALUCIA CD MONTES DE KARATE JUNIOR -55
DAVID GOMEZ MAURINO ANDALUCIA ON SPORT & WELLNES JUNIOR-61
NOE BOUTELLIER SORIA ANDALUCIA KARATE CIUDAD JARDIN JUNIOR -68
RUBEN CHELI REINA ANDALUCIA KURO OBI JUNIOR+76
JOSE MEDINA FERNANDEZ ANDALUCIA KIME CESAR MARTINEZ JUNIOR+76
JOSE MAESTRE BARREDA ANDALUCIA KIHAKU UTRERA SUB21-60
AARON FERNANDEZ TORICES ANDALUCIA WENCESLAO SUB21-67
JORGE AUQUE PUEYO ARAGON SHURIYAMA JUNIOR-76
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VICTOR FEO CABO ASTURIAS LINO SUB21-67
RUBEN ARENAS ZAPATA ASTURIAS ARENAS SUB21-84
ADRIAN FERNANDEZ RODRIGUEZ | ASTURIAS LINO SUB21+84
MANUEL GONZALEZ FEBLES CANARIAS GANKAKU JUNIOR-61
GORKA GUERRA MONZON CANARIAS HERMANOS ALEMAN JUNIOR -68
PABLO PEREZ LEON CANARIAS GYM SUR STYLO SUB21-67
NERIO MORENO VARELA CANARIAS NEKO JUNIOR+76
ADRIAN MANSO ARNAL CANTABRIA RACING KIME SuUB21-67
IVAN FERNANDEZ PEREZ CANTABRIA BUDOKAN PARDISO SUB21-75
MARTIN GONZALEZ FREDDI CANTABRIA RACING KIME SUB21+84
SAMUEL HURTADO CANIZO CANTABRIA ABDO SUB21+84
OSCAR ARRIBAS JIMENEZ CASTILLAY LEON SHOTOKAN TORA JUNIOR-61
DEJAN CARCEDO GRUJICIC CASTILLAY LEON KARATE CARCEDO JUNIOR-61
RODRIGO GARCIA DE BLAS CASTILLA-LAMANCHA KIDOKAN JUNIOR -68
CRISTOBAL BAEZ SORIA CASTILLA-LA MANCHA NO-KACHI NITEN SUB21-67
DAVID LANCHAS VERA CASTILLA-LA MANCHA KIDOKAN SUB21+84
MARCOS SERRANO JIMENEZ CATALUNA JUST JUNIOR+76
SAMIR SADINI CATALUNA LLORET KARATEDO SUB21-67
HUGO LOPEZ PEREZ COMUNIDAD DE MADRID | IVAN LEAL JUNIOR -55
JORGE RUEDA ORTIZ COMUNIDAD DE MADRID | SEIKEN-DO JUNIOR -55
DAVID RIOS GARCIA COMUNIDAD DE MADRID | KAM JUNIOR-61
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OIER LEON MUNOZ COMUNIDAD DE MADRID | KAM JUNIOR -68
MARCOS BLANCO CASTRO COMUNIDAD DE MADRID | KAM JUNIOR-76
MOHAMED REDA EL BOUDALI COMUNIDAD DE MADRID | NAVALCARNERO JUNIOR-76
CESAR MATEO ANTUNEZ COMUNIDAD DE MADRID | IVAN LEAL JUNIOR-76
DAVID BENITEZ ESPUELA COMUNIDAD DE MADRID | KYODAI SUB21 -60
JORGE PEREZ LORITE COMUNIDAD DE MADRID | NAVALCARNERO SUB21 -60
;TRlﬁgngQé_gﬁé:\lDRE COMUNIDAD DE MADRID | IVAN LEAL SUB21-75
HUGO VISO NAVARRO COMUNIDAD DE MADRID | SEIKEN-DO SUB21+84
ALVARO PEREZ GOMEZ \?ELI\I/EIE';IIL?\ITA J. VIDAL JUNIOR -55
MARCO MAZA SALA \?ELI\I/EIE';IIL?\ITA ALZIRA JUNIOR+76
UNAI CHICATOLOSA 62:;32:;?\; KENKYO SUB21 -60
MARC ORTEGA DOIX 62:;32:;?\; KENKYO SUB21 -67
RUBEN DIEGO ROLDAN \(-/:ELI\;EISIIL?\ITA SHOTOKAN CARRUS SUB21-75
VICTOR FERTU AVRAMESCU \(/:,SL[\I/EHI\JIISIIL?\I& NI SENTE NASHI SUB21 -84
EMILIO MARTI NAVARRO 62:;32:;?\; PATERNA SUB21 -84
OIER PEREZ CARCAMO PAIS VASCO FITNESS GASTEIZ JUNIOR -55
RAUL BENITO MEDINA PAIS VASCO TORII DONE BIKENDI JUNIOR-76
IZAN MARTIN PENA PAIS VASCO TORII DONE BIKENDI SUB21-75
ADRIA N ROJAS MARTINEZ REGION DE MURCIA HIKARI SUB21 -67
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NADIRA GARCIA RUIZ ANDALUCIA NO KACHI FEM JUNIOR <48KG
ALEJANDRA GOMEZ MAURINO ANDALUCIA ON SPORT& WELNESS FEM JUNIOR <59KG
LOLA MATOS PERAL ANDALUCIA KIHAKU UTRERA FEM SUB21 <50KG
ZAIRA BLANES MARTIN ANDALUCIA KANKU FEM SUB21 <55KG
ELENA CORTES MAYAS ANDALUCIA WENCESLAO ANGULO FEM SUB21 <61KG
JULIA HERNANDEZ CASTILLA ANDALUCIA NO-KACHI FEM SUB21 >68KG
LOLA PARACUELLOSELICES ARAGON SHURIYAMA FEM JUNIOR <53KG
AMINA LAAZIRI TAHIRI ARAGON SANKUKAI FEM JUNIOR <53KG
AROA NASARRE SANCHEZ ARAGON SHURIYAMA FEM JUNIOR <66KG
IRENE NASARRE SANCHEZ ARAGON SHURIYAMA FEM SUB21 >68KG
CARLOTA RIERA ACEBEDO ASTURIAS LINO FEM JUNIOR <59KG
EVA OTERO LUENGO ASTURIAS ARENAS FEM SENIOR <61KG
IRENE FERNANDEZ PEREZ ASTURIAS ARENAS FEM SUB21 <68KG
AMELIE YAIZA SKIBA BIRKELBACH CANARIAS POLIARRECIFE FEM JUNIOR <59KG
INES IRIGOYEN LOPEZ CANARIAS KINAMIC KARATE FEM JUNIOR >66KG
SARA LARRA PARDO CAfgg_:\_lA Y KYOTO SALAMANCA FEM SUB21 >68KG
MARTA GONZALEZ HERRERA Cgirli]Léﬁ:Al_A KIDOKAN FEM JUNIOR >66KG
ANA MARTIN GARCIA-GASCO Cgirli]Léﬁ:Al_A KIDOKAN FEM SUB21 <50KG
MIREIA BEJARANO VILLANUEVA Cgirli]Léﬁ:Al_A KIDOKAN FEM SUB21 <68KG
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ROCIO CORROTO BOEZO Cgirll\lLéﬁ:A KIDOKAN FEM SENIOR >68KG
NAGORE NUNEZ ABREU CATALUNA IIZIISAI:\IAC(;SEISLIIEESS FEM JUNIOR <66KG
JULIA JUST CLOPES CATALUNA JUST FEM SUB21 <68KG
BERTA VALLEJO CHAMORRO CDOEMNLIJAN[;IFD{ﬁDD IVAN LEAL FEM JUNIOR <59KG
NOA LOPEZ GONZALEZ CDOEMNLIJAN[;IFD{ﬁDD SEIKEN-DO FEM JUNIOR <66KG
HELENA GONZALEZ MORCILLO CD(?EMI\:JANSI;;LI\DD IVAN LEAL FEM JUNIOR <66KG
ANGELA GUERRERO CASQUERO CD(?EMI\:JANSI;;LI\DD ANTONIO MACHADO FEM JUNIOR >66KG
MARIA PACHECO PALOMARES CD(?EMI\:JANSI;;LI\DD GO-PAI SPORT FEM SUB21 <50KG
EVA CARDENA DIiAZ CDOEMI\;JAN;I;;TDD NAVALCARNERO FEM SUB21 <50KG
RUTH VIZCAINO CALVO CDOEMI\/LIJAND”;;T)D IVAN LEAL FEM SUB21 <55KG
MARIA EGEA COLADO CDOEMI\/LIJAND”;;T)D IVAN LEAL FEM SUB21 <61KG
ERIKA RAMIREZ GRANDE CDOEMI\/lIJAND”F){ﬁDD IVAN LEAL FEM SUB21 >68KG
PAULA RAMIREZ ORTEGA CDOEMI\/lIJAND”F){ﬁDD IVAN LEAL FEM SUB21 >68KG
ARIADNA CHICATOLOSA \?A?_E;Jg&ﬁ; KENKYO FEM JUNIOR <53KG
MARIA VENTUREIRA LOPEZ GALICIA SAN FRANCISCO TEO FEM JUNIOR <48KG
CARMEN GOMEZ SALGADO LARIOJA ORIENTE FEM JUNIOR <53KG
OIHANE APELLANIZ ZALDUENDO LARIOJA SEIJAKU FEM SUB21 <55KG
NAROA AYERDI ARIZ NAVARRA A.D.SAN JUAN FEM JUNIOR <53KG
ELAIA GOMEZ FONTANEDA PAIS VASCO FITNESS GASTEIZ FEM JUNIOR <53KG
LUNA VIZUETE OLIVENZA PAIS VASCO FITNESS GASTEIZ FEM JUNIOR >66KG
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BARCO LEON, VICTOR \?A(I)_E;IJCID\IIZQTA C.D. KAZOKUSPORT MASC JUNIOR
CALZADILLA DiAZ, ISRAEL ANDALUCIA KARATNEI AKFL'\T’:EI'ES ESAR MASC JUNIOR
RODRIGUEZ PADILLA, NICOLAS C’:,IS;\TKILCLQ'ALA CLUB DOJO SHOTOKAN MASC JUNIOR
SUAREZ MARTEL, DAVID CANARIAS GANKAKU MASC JUNIOR
VALLS DURAN, CARLOS VCAOL'\E",;JQZQI\ C.D. KAZOKUSPORT MASC JUNIOR
YAGUDIN GRITSENKO, ELISEY ANDALUCIA C.D. OI‘/%Zl\R/lgIlECL:LIZARATE MASC JUNIOR
BARBA ALVAREZ, ALEX ASTURIAS ARENAS KARATE MASC SUB21
COMUNITAT
GOMIS FALCO, PAU UALENGIANA C.D. KAZOKUSPORT MASC SUB21
IGLESIAS GARCIA, MANUEL VCAOL'\E"ES"KQ; CLuB DEP?&T'VO MAIYO MASC SUB21
JIMENEZ MATEO, ANDER NAVARRA GIMNASIO BONAFAU | MASC SUB21
LAFEE RODRIGUEZ, DIEGO ANDRES ANDALUCIA C.D. Ol\l/IXI\R/lgllsz(AARATE MASC SUB21
QUINTO GOM EZ, JESUS VCAoLll\E/lltlJC':\llZQL KARATE MARCE MASC SUB21
RODRIGUEZ PALOMO, GONZALO ANDALUCIA C.D. KAJIZQLE”\CI:IUDAD MASC SUB21
VELACORACHO ORTIZ, JAVIER SAOL'\E"S(';‘&QL C.D. KAZOKUSPORT MASC SUB21
ALEJANDRO RODRIGUEZ, DANIEL C’:,IS/ILLCLQALA SAKATA MASC JUNIOR
ALVAREZ FERNANDEZ, IZAN ASTURIAS GIMNASIO LINO MASC JUNIOR
BARANDA BRAVO,HUGO CIDOIEMMUANIDII;;AISD KYODAI GALAN MASC JUNIOR
CASADO LOPEZ, PABLO CD(?EMMUAND”;%D KYODAI GALAN MASC JUNIOR
CASTRO LOPEZ, BRAULIO \?A?EIEJJC':\IIZQL KARA\IIE)(EII:IL'IJ'E SAN MASC JUNIOR
COMUNIDAD
FUERTES FERNANDEZ, FERNANDO DE MADRID KYODAI GALAN MASGC JUNIOR
GOBERNADO GARC[A-NlETO, COMUNIDAD
ALVARO DE MADRID KUMO SPORT MASC JUNIOR
COMUNIDAD
LEON DE LA PENA, JOSE ANGEL DE MADRID KUMO SPORT MASGC JUNIOR
CARMONA DiAZ, ENRIQUE CDOEMMUAND“FD(ﬁ)D KUMO SPORT MASC SUB21
COMUNIDAD
CEREZO JIMENEZ, ALBERTO DE MADRID KUMO SPORT MASC SUB21
COMUNIDAD
GALAN LACON, ALEJANDRO DE MADRID OLIMPIA MASC SUB21
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COMUNIDAD
LLANOS PRIEGO, DAVID S MADRID KARATE JOSE MATEOS MASC SUB21
COMUNIDAD
KYODAI GALAN MASC SUB21
LOPEZ TOMAS, IZAN DE MADRID
COMUNIDAD
LOPEZ VILLANUEVA, JOSE MANUEL DE MADRID FRANCISCO MAYORAL MASC SUB21
COMUNIDAD
MARTIN MONTENEGRO, IVAN DE MADRID KUMO SPORT MASC SUB21
COMUNIDAD
RIO PERA, OSCAR  MADRID PABLO ARMENTEROS MASC SUB21

KATA FEMENINO

NOMBRE APELLIDOS AUTONOMIA CLUB DEPORTIVO CATEGORIA
FALCO VEGA, IDAIRA VCA?%'ZQL C.D. SHDQL?)'ESN VALL FEM JUNIOR
GONZALEZ DEL MORAL, HELENA | ANDALUCIA | C.D.WENGCESLAO ANGULO FEM JUNIOR
GONZALEZ DIAZ, NAIALA ASTURIAS ARENAS KARATE FEM JUNIOR
HERNANDEZ CALPE, NOEMI \?AOL“E",;J(';‘I'/IQL C.D. KAZOKUSPORT FEM JUNIOR
MAHYOUR CENICACELAYA, PAIS VASCO SANTA TERESA FEM JUNIOR
NORA
COMUNITAT
QUINTO GOMEZ, LUNA VALENCIANA KARATE MARCE FEMJUNIOR
SIGUENZA CRUCES, \?A(I)_II\E/IItIJ(')\jIEQTA CLUB DEPORTIVO KYODAI FEM JUNIOR
SANDRA
RUIZ NIETO-MARQUEZ, \?A(I)_II\E/IItIJ(')\lIKQTA C.D. KAZOKUSPORT FEM JUNIOR
SARA
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COMUNITAT
JUST PONS, ADRIANA VALENCIANA C.D. KAZOKUSPORT FEMJUNIOR
BREDOUX SANCHEZ, anDALUCIA | &P ONleBPEL'i\ARATE FEM SUB21
CARLA
JIMENEZ SANCHEZ fﬁ?ﬁg&ﬁ; C.D. KAZOKUSPORT FEM SUB21
MORATE, SARA
LARRINAGA BILBAO, PAIS VASCO SANTA TERESA FEM SUB21
MAREN
COMUNITAT

RUIZ GARCIA, ALBA VALENCIANA C.D. KAZOKUSPORT FEMSUB21
BARANDA BRAVO, VIOLETA CDOEMMUANS';(BD KYODAI GALAN FEM SUB21
BENEDICTO ACOSTA, ARIADNA CDOEMMUAN;';(ED KYODAI GALAN FEM SUB21
CASTRO LOPEZ, ROCIO SA?ESSIKQL KARATE CLUB SAN VICENTE FEM SUB21
MENGIBAR QUESADA, LUCIA ANDALUCIA |  NINTAI BENALMADENA FEM SUB21
REY VAQUERO, PAULA CDOEMMUANS';(BD FRANCISCO MAYORAL FEM SUB21
SANTAMARIA DEL RiO, AINHOA CDOEMMUANSI;IADD MIRIAM COGOLLUDO FEM SUB21
TEIXEIRA GREGORIO, NEREA ASTURIAS CLUB KARATE AVILES FEM JUNIOR
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ANDRES CASTRO, MALVA CATALUNA VILASECA FEM JUNIOR
ANGUERA NIETO, JUDITH CATALUNA MONTORNES FEM JUNIOR
ANGULO MADRID, ABRIL ANDALUCIA WENCESLAO ANGULO FEM SUB21
CALVO CANTIN, ZIHAN LARIOJA SHIN DO SANKUKAI FEM SUB21
GUARDENO LEON, CARLA CDCI)EMMUAND“;;TDD KYODAI GALAN FEM SUB21
MARTIN DIAZ, ALBA CDOEMMUANDIg;AISD KYODAI GALAN FEM SUB21
NAVARRO GARCIA, SOFIA ARAGON IPPONGYM FEM JUNIOR
RODRIGO DIAZ, LUCIA CDCI)EMMUAND“;;TDD FRANCISCO MAYORAL FEM JUNIOR

CUERPO TECNICO:

NOMBRE Y APELLIDOS

JOSE MARIA DE DIOS VIDAL DIRECTOR TECNICO
MATIAS GOMEZ GARCIA TECNICO
RUBEN RUBIO VILLARROYA TECNICO
FRANCISCO JOSE SALAZAR JOVER TECNICO
JOSE ANTONIO ALBURQUERQUE TECNICO

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD:
Los objetivos especificos del entrenamiento son:

o Objetivo general: Ayudar al desarrollo integral de jévenes deportistas, fomentando
su salud, su bienestary su desarrollo deportivo a medio y largo plazo.

e Fomentar la coordinacién con Programas de Tecnificacién Autonémicos y de
clubes, mediante la realizacion de concentraciones conjuntas RFEK-CCAA y el
contacto en competiciones nacionales e internacionales.

e Desarrollo del cuerpo técnico, junto con entrenadores autondmicos y de clubes
que trabajan con jévenes talentos, para coordinar los esfuerzos y permitir su
formacion en karate de competicidén internacional estableciendo canales de
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comunicacion y ofreciendo actividades de formaciéon en alta competicion
aprovechando la Liga Nacional o con concentraciones independientes.

e Perfeccionar los aspectos técnicos, tacticos y psicoldgicos de cada deportista
participante, orientandolos a la competicion internacional, incrementando la
participacion de jévenes talentos, mediante entrenamientos y concentraciones.

e Mejorar el rendimiento en competiciones internacionales de categorias jovenes,
aumentando el nimero de medallas conseguidas por deportistas espafioles.

ENTORNO SEGURO

Todo el personal técnico, de apoyo, médico y de organizacién que participe en la actividad
debera cumplir los requisitos establecidos por la Real Federacion Espafiola de Karate y
D.A. en materia de entorno seguro, salvaguarda y proteccidon de menores, incluyendo, en
su caso, la presentacién de la documentacidn que se determine (certificados, adhesién a
coédigos de conducta, etc.).

Las deportistas menores de edad deberan aportar, en el momento de la incorporacién ala
actividad, la autorizacion paterna/materna o de su representante legal.

CONFIRMACION DE ASISTENCIA Y DOCUMENTACION NECESARIA:

Sera requisito imprescindible confirmar la asistencia a la actividad antes del dia viernes 6
de marzo de 2026 a las 11:59 h, mediante el formulario habilitado al efecto

https://forms.office.com/e/nS2NbjKRaX?origin=lprLink

e La NO CONFIRMACION en el plazo establecido podra suponer la exclusién de
la actividad.

e La NO asistencia debera ser motivada y debidamente justificada por escrito a
la Direccion Técnica, utilizando el mismo formulario.

El desarrollo de la actividad se ajustara a la reglamentacion deportiva y disciplinaria de la
Real Federacion Espafola de Karate y D.A., asi como a las normas internas que se
comuniquen al inicio de la concentracién.

DOCUMENTACION Y NORMATIVA

Los deportistas convocados deberan rellenar correctamente el formulario indicado y si
precisan adjuntar mas documentacion al correo altacompeticion@rfek.es

LA CONFIRMACION SE REALIZA MEDIANTE EL FORMULARIO. LAS
CONFIRMACIONES POR CORREO ELECTRONICO NO SERAN ATENDIDAS.

Los deportistas deberan presentarse con:
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e Karategi y material de protecciéon homologado para Kumite y/o Kata segun
normativa vigente (incluyendo, en su caso, protecciones especificas, bucal,
coquilla, etc.).

DESPLAZAMIENTOS Y GASTOS

La RFEK no asume ni gestiona los desplazamientos y gastos derivados de la participacién
en la actividad, se gestionaran de forma particular.

Se recomienda que la planificacion contemple margenes de tiempo suficientes respecto a
la hora prevista de inicio y finalizacién de la actividad, con el fin de evitar retrasos o
incidencias.

Madrid, 4 de marzo de 2026

VO B EL PRESIDENTE DE LA RFEK

e
ANTONIO MORENO MARQUENO JOSE M2 DE DIOS VIDAL

Director Técnico de la RFEK

DESTINATARIOS: FEDERACIONES AUTONOMICAS DE KARATE
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