DEPARTAMENTO NACIONAL DE PARA-KARATE

CURSO DE ESPECIALIZACION ONLINE EN PARA-KARATE PARA TECNICOS DEPORTIVOS

- DISCAPACIDAD FISICA -
ALTERACIONES DEL MOVIMIENTO, CONTROL MOTOR Y ESTABILIDAD DEL TRONCO EN DISCAPACIDAD FiSICA:
INTERVENCION TECNICA Y ENTRENAMIENTO EN PARA-KARATE (K30-K40)

FECHA: DOMINGO 30 DE NOVIEMBRE DE 2025.
LUGAR: ONLINE- 17:00 A 18:30 HORAS
INSCRIPCIONES: https://seminars.talentonweb.com/
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CIRCULAR N°: 100

ASUNTO: "ALTERACIONES DEL MOVIMIENTO, CONTROL MOTOR Y ESTABILIDAD DEL TRONCO
EN DISCAPACIDAD FISICA: INTERVENCION TECNICA Y ENTRENAMIENTO EN PARA-KARATE
(K30-K40) ”

CURSO DE ESPECIA,LIZACION ONLINE EN PARA-KARATE PARA TECNICOS DEPORTIVOS —
DISCAPACIDAD FISICA: “ALTERACIONES DEL MOVIMIENTO, CONTROL MOTOR Y
ESTABILIDAD DEL TRONCO EN DISCAPACIDAD FISICA: INTERVENCION TECNICA Y
ENTRENAMIENTO EN PARA-KARATE (K30—-K40)"

IMPORTE: 15 euros.
FECHA:
e Domingo 30 de noviembre de 2025 (Plataforma online). De 17:00 a 18:30 horas

Objetivos del curso:

- Contribuir a la formacion de los técnicos sobre los aspectos generales de las personas con discapacidad
fisica y su entrenamiento especifico.

- Fomentar la practica del deporte como medio de rehabilitacion y mejora de la condicion fisica en personas
con discapacidad motora.

Contenidos del curso:

1° Bloque
. Qué ocurre en el cuerpo de un deportista con lesion medular: pérdida del control neuromuscular
del tronco, estabilidad reducida, alteracion sensitiva y termorregulacion.
. Qué ocurre en deportistas con Paralisis Cerebral: espasticidad, ataxia, distonia y fatiga
neuromuscular.
. Qué ocurre en el cuerpo de un deportista con amputaciones/anquilosis: asimetrias, rango
limitado y compensaciones.
2° Bloque
. Como trabajar el core en lesién medular: estabilidad, control respiratorio, rotacion adaptada.
. Coémo entrenar un miembro inferior afectado: movilidad, estabilidad, fuerza y propiocepcion
adaptada.
. Cémo entrenar un miembro superior afectado: movilidad, control, fuerza funcional y prevencion
de compensaciones.

Profesorado:

e Dra. Teresa Muioz de Galdeano
Investigadora Postdoctoral Senior. Lab. Neuroproteccion Molecular. Hospital Nacional de
Paraplejicos. Toledo.
Doctora en Farmacia, especialidad Bioguimica, Biologia Molecular y Neuromedicina Experimental.

¢ Dra. Miriam Salas Monedero
Investigadora Postdoctoral Junior. Lab. Biomecanica y Ayudas Técnicas. Hospital Nacional de
Paraplejicos. Toledo.
Doctora en Investigacion Sociosanitaria y de la Actividad Fisica, especialidad en Actividad Fisica
Adaptada.
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e Ainhoa Rodriguez Fernandez
Pedagoga y Directora del Departamento Nacional de Para-Karate de la Real Federacién Espaiola
de Karate.

A quienes va dirigido:

e Deportistas o entrenadores que quieran profundizar en diferentes aspectos del trabajo con
personas con discapacidad fisica.

¢ Cientificos deportivos.

e Licenciados y graduados en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Profesionales en ciencias de la salud y la educacion (fisioterapeutas, farmacéuticos, médicos

deportivos, traumatdlogos, pedagogos, psicélogos...).

Clasificadores nacionales e internacionales de otros deportes paralimpicos o adaptados.

Familias de deportistas.

N° de plazas ofertadas: 50 plazas.

Periodo de inscripciénn: hasta el viernes 28 de noviembre de 2025 a las 24:00 horas.

Periodo de inscripcion: hasta el lunes 8 de diciembre a las 12:00h.

Precio de la inscripcion y procedimiento: 10 euros.

https://seminars.talentonweb.com

El pago se podra efectuar por TPV (Terminal Punto de Venta) con titularidad de la Federacion Espanola de
Karate y DA. Para finalizar la inscripcion debera pulsar el botén PAGAR que completa el proceso definitivo.
Tras confirmar el pago, el navegador se conectara al terminal bancario donde podra introducir los datos de su
tarjeta y proceder al pago seguro de las inscripciones. Este proceso de pago conlleva la recepcidon en su
terminal mdvil, de un mensaje SMS con la clave para validar el pago. La plataforma Karate Scoring no accede
en ningin momento a dato alguno de su tarjeta de crédito o débito, ya que la conexion se establece
directamente con la entidad bancaria a través del operador Redsys.

NO SE ADMITIRAN PAGOS MEDIANTE TRANSFERENCIA

Bajas y devoluciones de la matricula:

—

Se devolvera el 100% en caso de cancelacion del curso por parte de la RFEK.

2. Se devolvera el 50% en cancelaciones por parte del alumnado, hasta una semana antes a la
celebracion del curso.

3. No procedera devolucion en cancelaciones por parte del alumnado, que se soliciten en el periodo

de siete dias previos a la celebracién del curso.

IMPORTANTE

El link de la reunion por Zoom junto a las claves de acceso, se enviara a través de la plataforma
Karate Scoring el viernes 24 de noviembre tras la finalizacion del plazo de insripcion. Por favor,
en caso de no haber recibido el email tras ese dia, revisad la carpeta de Spam desde un portatil
o PC. Desde dispositivos mdviles puede haber error de recepcion de emails desde la
plataforma.
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Acceso a plataforma:

Plataforma ONLINE. Solo se enviaran los codigos de acceso a esta plataforma al correo
electrénico que hayan utilizado para darse de alta en la inscripcion de karatescoring.

En el caso de no recibir el enlace:

e Revision de que el correo electronico proporcionado sea correcto. Recordatorio: Solamente seran
validados los proporcionados en la inscripcion de Karatescoring.
e Revision del correo no deseado desde un PC (no suele salir en dispositivos mdviles).

Se recuerda que no se permite la grabacion del curso ni se proporcionara grabacion posterior
al mismo. Para el buen desarrollo del curso, es obligatoria la conexion con la camara encendida
asi como que el nombre de usuario sean los nombres y apellidos del cursillista inscrito.

Madrid, 24 de noviembre de 2025
La Directora del Dpto. de PARA-KARATE VO BO E| Presidente de la RFEK Y DA

i %ENO

AINHOA RODRIGUEZ
MARQUENO

DESTINATARIOS: TODAS LAS FEDERACIONES AUTONOMICAS DE KARATE Y D.A.
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INFORMACION SOBRE PROTECCION DE DATOS

(En cumplimiento del Reglamento UE 2016/679 de Protecciéon de Datos)

Informacion Basica Responsable

Real Federacion Espafiola de Karate y D.A.

CIF: G28557056

Domicilio social: Calle Vicente Muzas, 4, Oficinas de Madrid. 28043 Madrid.
Email: rfek@rfek.es

Finalidades principales

Gestion de los cursos de formacion

Tramitacion de la solicitud de participaciéon en el curso de formacion en técnico deportivo. Gestion
administrativa del curso, contabilidad y pago de éste.

Envio de comunicaciones con informacion relacionada con el curso en el que participa, gestion de
licencias y ofertas de empleo recibidas en la RFEK.

Legitimacion y conservacion

Base juridica del tratamiento

La base para el tratamiento de los datos es el consentimiento del interesado otorgado con la
cumplimentacion y firma de la solicitud, en el marco de las competencias atribuidas a la RFEK por la
Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte.

Conservacién de la informacién: Los datos relativos a la gestidon del curso se conservaran hasta su
finalizacion y durante los 5 afios posteriores a fin poder dar cobertura a las posibles responsabilidades
derivadas del tratamiento. Al tratarse de un curso oficial, los datos de la titulacion obtenida se
mantendran de manera indefinida en el correspondiente registro oficial.

Finalidades adicionales

Uso de fotografias y videos

Las imagenes (fotografias y/o videos) que pudieran realizarse durante el desarrollo del curso podran
ser utilizadas para su difusién a través de publicaciones, material publicitario, pagina web, redes
sociales, presentaciones, memoria anual etc., con la finalidad de dar publicidad y promocionar las
actividades de la RFEK.

Destinatarios de cesiones
Cesiones previstas
Estan previstas las siguientes cesiones:
¢ Consejo Superior de Deportes para justificacién del curso.
e Consejeria de Educacion para homologacién del titulo.
e Entidades aseguradoras de la RFEK.
e Clubes, Federaciones Autondmicas y terceros interesados cuando soliciten informaciéon sobre si
el afectado posee titulacion.

Derechos de los interesados
Ejercicio de derechos
e Los interesados pueden ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, supresion, portabilidad
y la limitaciéon u oposicion dirigiéndose por escrito, acompanando fotocopia del DNI a la RFEK
en la Calle Vicente Muzas, 4 de Madrid o por correo electréonico: rfek@rfek.es
e Los interesados tienen derecho a retirar el consentimiento prestado.
e Los interesados tienen derecho a reclamar ante la Autoridad de Control (Agencia Espafiola de
Proteccién de Datos www.aepd.es).
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