LY A,

DEPARTAMENTO NACIONAL DE PARA-KARATE

CURSO ONLINE DE ESPECIALIZACION EN PARA-KARATE
PARA TECNICOS DEPORTIVOS:
INICIACION SINDROME DE DOWN
Séabado 25 de enero de 2025 10:30 a 12:00 horas
ONLINE
INSCRIPCIONES: http://seminars talentonweb.com
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CIRCULAR N° 4

ASUNTO: “CURSO ONLINE DE ESPECIALIZACION EN PARA-KARATE PARA
TECNICOS DEPORTIVOS: INICIACION SINDROME DE DOWN"

IMPORTE: Gratuito
FECHA:

e Sabado 25 de enero de 2025: 10:30 a 12:00 horas.

LUGAR: Online (a través de plataforma Zoom)

Objetivos del curso:

Ofrecer contenidos teodrico-practicos que sirvan a los técnicos para adquirir los
conocimientos, habilidades y destrezas necesarias con los que desarrollar, planificar
y conducir un entrenamiento deportivo con deportistas con sindrome de down en un
entorno inclusivo de forma adecuada y eficaz.

Contenidos del curso:
Introduccion al deporte para personas con discapacidad:

- Terminologia relacionada con discapacidad, salud, calidad de vida y
deporte para personas con discapacidad.

- Concepto y consided4raciones del deporte inclusivo. Programas y
tipos.

- Beneficios e importancia de la practica de actividad fisico deportiva
en personas con discapacidad.

Escenarios de practica deportiva en contextos inclusivos: espectro de
inclusion.

Profesorado:

- Dra. Carmen Ocete Calvo (Doctora en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte. Especialidad en procesos de inclusién de personas con discapacidad
en el deporte. / Responsable del area de "Deporte inclusivo”, Down Espafa /
Tutora Ensefianzas deportivas superiores-CSED (Consejo Superior de
Deportes).

- Ainhoa Rodriguez Fernandez (Pedagoga y Directora del Departamento
Nacional de Para-Karate).

- Alba Roldan Cruz (Maestra especialista en Audicién y Lenguaje. Especialista
en intervencion con personas dentro del espectro del autismo. Clasificadora
RFEK).

A quienes va dirigido:
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e Técnicos deportivos o entrenadores de Karate que quieran profundizar en
diferentes aspectos del trabajo con personas con Sindrome de Down.

e Futuros técnicos deportivos.

e Familias de deportistas.

N©° de plazas ofertadas: 50 plazas, por riguroso orden de inscripcién.
Periodo de inscripcion: hasta el jueves 23 de enero de 2025.

La inscripcidon se realizara a través de la plataforma de Talentonweb, en el
siguiente enlace:

o http://seminars.talentonweb.com

IMPORTANTE

El link de la reunion por Zoom junto a las claves de acceso, se enviaran a
través de la plataforma Karate Scoring el viernes 24 de noviembre antes de
las 14:00 horas. Por favor, en caso de no haber recibido el email tras ese
dia, revisad la carpeta de Spam desde un portatil o PC. Desde dispositivos
moviles puede haber error de recepcion de emails desde la plataforma.

Madrid, 14 de enero de 2025
VB° PRESIDENTE RFEKY DA = A=

ANTONIO MORENO MARQUENO
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