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CURSO DE ESPECIALIZACION EN PARA-KARATE PARA TECNICOS DEPORTIVOS:
“Formacion a técnicos deportivos para la inclusiéon de personas con

sindrome de down en el Karate”
FECHA: SABADO 12 y DOMINGO 13 DE OCTUBRE DE 2024.
LUGAR: Polideportivo Daoiz y Velarde, C/Alberche 21. 28007 Madrid.
INSCRIPCIONES: https://seminars.talentonweb.com/
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CIRCULAR N°74
ASUNTO: “CURSO DE ESPECIALIZACION EN PARA-KARATE PARA TECNICOS
DEPORTIVOS”
CURSO DE ESPECIALIZACION EN PARA-KARATE PARA TECNICOS DEPORTIVOS:
"Formacion a técnicos deportivos para la inclusion de personas con sindrome de down en el
Karate”
IMPORTE: 30€
FECHA:
e Sabado 12 de octubre de 2024: 10:00 a 14:00 y de 16:30 a 20:00 horas
e Domingo 13 de octubre: 10:00 a 14:00 horas.
LUGAR: Sede de la Federacion Madrilefia de Karate (C/ del Alberche, 21, 28007 Madrid)
Objetivos del curso:
Ofrecer contenidos tedrico-practicos que sirvan a los técnicos para adquirir los conocimientos, habilidades
y destrezas necesarias con los que desarrollar, planificar y conducir un entrenamiento deportivo con
deportistas con sindrome de down en un entorno inclusivo de forma adecuada y eficaz.
El objetivo principal del curso es ampliar la formacion de los técnicos deportivos en el campo del deporte
inclusivo, y en el caso de que queden plazas disponibles, el curso también estara abierto a futuros técnicos
deportivos.
Contenidos del curso y profesorado:
Sabado 12 de octubre (10:00 — 14:00 horas)
e Introducciéon al deporte para personas con discapacidad. Escenarios de practica deportiva en
contextos inclusivos.
Dra. Carmen Ocete Calvo (Doctora en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Especialidad
en procesos de inclusion de personas con discapacidad en el deporte. / Responsable del drea de
"Deporte inclusivo”. Down Espafia / Tutora Ensefianzas deportivas superiores-CSED (Consejo
Superior de Deportes).
Sabado 12 de octubre (16:30 — 20:00 horas): SESIONES EN TATAMI
e Taller practico: Tipos de discapacidad e implicaciones en la practica deportiva. Entrenamientos
inclusivos: orientaciones metodoldgicas y estrategias de intervencién en tatami.
Ainhoa Rodriguez Fernandez (Pedagoga y Directora del Departamento Nacional de Para-
Karate).
e Taller practico: Aprender Jugando: el juego como recurso didactico en deportistas con discapacidad
intelectual.
Jonatan Huertas Alhambra (Maestro especialista en educacion fisica. Entrenador nacional).
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Domingo 13 de octubre (10:00 — 14:00 horas)

e Taller tedrico-practico: Contextos amigables con la discapacidad intelectual. Recursos didacticos
en la inclusion deportiva de personas con discapacidad: pictogramas y aplicaciones para el uso con
personas con discapacidad intelectual en el tatami.

Alba Roldan Cruz (Maestra especialista en Audicion y Lenguaje. Especialista en intervencion con
personas dentro del espectro del autismo. Clasificadora RFEK).

A quienes va dirigido:
e Técnicos deportivos o entrenadores de Karate que quieran profundizar en diferentes aspectos del
trabajo con personas con Sindrome de Down.
e Futuros técnicos deportivos.

N° de plazas ofertadas: 20 plazas. Plazas limitadas por riguroso orden de inscripcion.
Periodo de inscripcidn: hasta el lunes 7 de octubre de 2024

Las inscripciones se realizaran a través de la pagina
https://seminars.talentonweb.com/

Bajas y devoluciones de la matricula:
e Hasta 15 dias antes del inicio de la actividad, la RFEK devolvera un 80% del importe total a los

cursillistas que soliciten su baja del seminario.

o Desde los 15 dias hasta los 7 dias antes del inicio de la actividad, se devolvera un 50%.

e A partir de los 7 dias anteriores al inicio de la actividad, el cursillista no tendra derecho a la
devolucion.

e La solicitud de devolucion del importe ha de realizarse por correo electronico a la direccion:
rfek@rfek.es

e En caso de suspenderse el curso por no llegar al minimo de 15 inscritos, la RFEK devolvera a cada
cursillista el 100% del importe.

Madrid, 25 de septiembre 2024

V.° B.°

Antonio Moreno Marqueio
Presidente Real Federacion Espaiola de Karate Dir. Dep. Nacional de Para-Karate
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