“VISION 360° DEL DEPORTISTA CON DISCAPALIDAD FISICA.

ANALISIS FISIOPATOLOGICO Y DEPORTIVO: DE LO BASICO A LA ELITE”

FECHA: Zb OE NOVIEMBRE Z0O2Z3.
LUGAR: ONLINE
INSCRIPCION: HTTPS://SEMINARS.TALENTONWEB.COM
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CIRCULAR N° 80

ASUNTO: “"VISION 360° DEL DEPORTISTA CON DISCAPACIDAD FiSICA. ANALISIS
FISIOPATOLOGICO Y DEPORTIVO: DE LO BASICO A LA ELITE.”

CURSO DE ESPECI'[ALIZACI(')N ONLINE EN PARA-KARATE PARA TECNICOS DEPORTIVOS —
DISCAPACIDAD FISICA: "“Vision 360° del Deportista con Discapacidad Fisica. Analisis Fisiopatologico
y Deportivo: de lo basico a la élite”.

IMPORTE: 15 euros.

FECHA:

Curso online: Domingo 26 de noviembre (Plataforma online). De 10:00 a 13:30 horas

OBJETIVOS DEL CURSO:

Ofrecer contenidos tedrico - practicos que sirvan a los técnicos para adquirir los conocimientos,
habilidades y destrezas necesarias con los que desarrollar, planificar y conducir un entrenamiento
deportivo en un entorno inclusivo de forma adecuada y eficaz.

e CONTENIDOS DEL CURSO:

1. La elegibilidad en Para-Karate: patologias elegibles en K30 y K40

2. Introduccién a la Fisiopatologia de las Discapacidades Fisicas:

3. Terminologia: Hablando claro

4. Nuestros deportistas DF: conociendo la otra cara de la moneda

5. Lesion Medular: del laboratorio al tatami.

6. Actividad Fisica Adaptada: Movimiento Deportivo aplicado al Para-Karate

7. Nociones basicas: ¢Como nos movemos?

8. Biomecanica, Cinética y Cinematica de la Lesion Medular.

9. Fisiologia del ejercicio aplicada a la Lesion Medular: ¢éComo les afecta el ejercicio?

e PROFESORADO:

O Dra. Teresa Muiioz Galdeano (Neurocientifica Investigadora Postdoctoral Senior del Grupo de
Neuroproteccion Molecular del Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo)

O Miriam Salas. Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Master en Ciencias del
Deporte, especialidad Actividad Fisica y Salud, y Actividad Fisica Adaptada. Doctoranda en
Investigacion Sociosanitaria y de la Actividad Fisica Adaptada (Hospital Nacional De Parapléjicos).

O Ainhoa Rodriguez Fernandez (Pedagoga y Directora del Departamento Nacional de Para-
Karate)

A QUIENES VA DIRIGIDO:

O Deportistas o entrenadores que quieran profundizar en diferentes aspectos del trabajo con
personas con discapacidad fisica.

O Cientificos deportivos.

O Licenciados y graduados en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

O Profesionales en ciencias de la salud y la educacion (fisioterapeutas, farmacéuticos, médicos
deportivos, traumatologos, pedagogos, psicélogos...).

O Clasificadores nacionales e internacionales de otros deportes paralimpicos o adaptados.

REQUISITOS DE ACCESO:

18 afios cumplidos.
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o N©° DE PLAZAS OFERTADAS: 100 plazas ( reserva por riguroso orden de inscripcion)
« PERIODO DE INSCRIPCION: Hasta el lunes 20 de noviembre de 2023 a las 10:00 horas
« PRECIO DE LA INSCRIPCION Y PROCEDIMIENTO:
Importe: 15 euros.
La inscripcion se realizara a través de la plataforma de Talentonweb, en el siguiente enlace:
https://seminars.talentonweb.com
e« DOCUMENTACION A APORTAR (ANVERSO Y REVERSO):
Toda la documentacion debera enviarse al correo electrénico: josemaria@rfek.es
En cualquier caso, en caso de incidencia, tienen hasta las 10:00 horas (hora peninsular) del lunes 20 de
noviembre de 2023 al mail: josemaria@rfek.es. No se atenderan solicitudes via wassap ni posterior a la
hora marcada.
IMPORTANTE
El link de la reunién online junto a las claves de acceso, se enviaran a través de la plataforma Karate
Scoring el viernes 24 antes de las 14:00 horas.
Por favor, en caso de no haber recibido el email ese dia, revisad la carpeta de Spam desde un portatil o
PC. Desde dispositivos moéviles puede haber error de recepcion de emails desde la plataforma.
e BAJAS Y DEVOLUCIONES DE LA MATRICULA:
1. Hasta 15 dias antes del inicio de la actividad, la RFEK devolvera un 80% del importe total a los
cursillistas que soliciten su baja del seminario.
2. Desde los 15 dias hasta los 7 dias antes del inicio de la actividad, se devolvera un 50%.
3. A partir de los 7 dias anteriores al inicio de la actividad, el cursillista no tendra derecho a la
devolucion.
4. La solicitud de devolucion del importe ha de realizarse por correo electrénico a la direccion:
rfek@rfek.es

5. En caso de suspenderse el curso por no llegar al minimo de 15 inscritos, la RFEK devolvera a
cada cursillista el 100% del importe.

Madrid, 16 de octubre de 2023

V.9 B.9, El presidente , Directora Departamento de Para-karate
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