
Categoría Infantil / Juvenil Cadete / Júnior / Sénior

Penalización por salir con los dos pies del tatami en el kihon -0,1 -0,1

Duración pruebas -kihon y defensa personal- (s) 45-60 60-75

Comienzo del tiempo Toque de silbato Toque de silbato

Final del tiempo Último competidor en yoi Último competidor en yoi

Penalización por acabar en el límite de tolerancia (±5 s) 0,3 0,3

Puntuación por acabar incluso fuera del límite de tolerancia 5 5

Puntuación por equivocarse o pararse, pero continuar 5 5

Puntuación por pararse, sin poder continuar 0 0

Penalización por presentar un equipo con cinco competidores -0,1 -0,1

Penalización por presentar un equipo con cuatro competidores -0,2 -0,2

Incumplimiento grave de normativa Descalificación Descalificación

PRUEBAS TÉCNICA POR EQUIPOS (RESUMEN BÁSICO)


